
Sehr geehrte Angehörige, liebe Kolleginnen  
und Kollegen!  

 

Ein Museumsbesuch zusammen mit einem an Demenz 
erkrankten Angehörigen oder Bewohner einer Pflege-

einrichtung? Geht das überhaupt?  
Ja, das geht!  

Kultur- und Naturerlebnisse können Schlüssel zu emo-

tionalen Welten und zu frühen Erinnerungen sein. Sie 
steigern das Wohlbefinden und damit die Lebensqua-

lität und können die vorhandenen Kompetenzen von 
Menschen mit Demenz fördern. Unsere Teilnehmer er-

leben gemeinsam eine schöne Auszeit im oft anstren-
genden Pflegealltag.  

Unsere fachkundigen Führungen wurden an die Be-

dürfnisse von Menschen mit Demenz angepasst. Die 
Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. hat in Ko-

operation mit vielen Kooperations- und Kulturpartnern 
ganz besondere Angebote in unserer Region geschaf-

fen.  

Wir möchten Sie einladen, die Kulturlandschaft im 
Kreis Pinneberg neu zu entdecken und freuen uns sehr 

auf Ihren Besuch! 

 
 
Weitere Informationen:  
Unsere Führungen dauern in der Regel ca. 1,5 Stun-

den einschließlich einer gemeinsamen Kaffeepause.  
Alle Museen und Einrichtungen sind barrierefrei.   

Wenn Sie eine Begleitung benötigen, helfen Ihnen 

qualifizierte Ehrenamtliche der Alzheimer Gesellschaft 
Kreis Pinneberg.  

 
Eintritt: 7,50 € pro Person / Veranstaltung  
Rückerstattung über die Pflegekassen ist möglich.  
Anmeldung: bitte spätestens 5 Tage vorher 
 
Bitte schauen Sie auch gern für Aktualisierungen 
auf unsere Homepage: 
 
www.alzheimerpinneberg.de 
 

Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.: 

Ines Hundsdörfer 
Hamburger Str. 160, 25337 Elmshorn 
Tel: 04121 - 898 58 04 
hundsdoerfer@alzheimerpinneberg.de 
www.alzheimerpinneberg.de 
   

Die Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.  

schafft verschiedene Angebote zur Beratung, Entlas-
tung und Betreuung von Menschen mit Demenz und 

ihren Angehörigen. Mit unserer Öffentlichkeitsarbeit 
sensibilisieren wir für das Thema Demenz und fördern 

die soziale und kulturelle Teilhabe der erkrankten Per-

sonen. 
Die Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. ist  

Mitglied der Deutschen Alzheimer Gesellschaft. 

 

Unsere Kooperationspartner: 
 
  
 

 
 
                 

 

            
           

 

 

 

  Mitglied der deutschen Alzheimer Gesellschaft 

 

Angebote für  
Menschen mit Demenz  

in Kultur- und  
Naturerlebnisräumen 

im Kreis Pinneberg 

 



„Verflixt und zugenäht“ 
Vom Socken stopfen und Werkeln in der heimi-
schen Werkstatt, um alle möglichen Sachen wie-
der „heile“ zu machen… Die Erinnerungsstücke 
erzählen von Kreativität, handwerklichem Kön-
nen und dem Wert der Dinge, auch wenn sie alt 
sind. 
Dienstag, 01.04.um 14.30 Uhr 
Pinneberg Museum 
Dingstätte 25, Pinneberg 
 

„Frühling im Himmelmoor“ 
Im Himmelmoor genie-
ßen wir den Frühling 
mit all seinen Farben 
und Gerüchen. Inmitten 
von weißem Wollgras 
entdecken wir mit Glück  
Moorfrösche, Libellen, 
Blindschleiche & Co. 
(Mobilität und festes 
Schuhwerk Vorausset-
zung) 
Dienstag, 06.05. um 14.30 Uhr 
Torfwerk am Himmelmoor 
Himmelmoorchaussee 61, Quickborn 

 
„Auf Augenhöhe mit den Ponys“ 
Die Natur genießen auf dem Erlebnishof: die 
Shettys Charly, Polly und Herrn Peitz streicheln, 
bürsten, füttern … und wer mag, der kann noch 
einen kleinen geführten Spaziergang mit einem 
Pony machen. Auch die Minischweine Timmy und 
Möhre, die Katzen Jimmy und Socke und die Ka-
ninchen freuen sich über unseren Besuch. 
Montag, 19.05. um 14.30 Uhr  
Donnerstag, 19.06. um 14.30 Uhr 
Erlebnishof Wähling 
Auloweg (hinter dem Bahnübergang), Barmstedt 
 

„AltElmshorn – wie war das?“ 
Wir spazieren von den Sturmflutdalben entlang 
der Krückau zum Torhaus und weiter durch die 
Innenstadt mit der Nikolaikirche zur weißen Villa 
und erfahren viel Interessantes und Wissenswer-
tes über das Elmshorn von früher von der Stadt-
führerin Annkatrin Holbach. 
Mittwoch, 02.07. um 14.30 Uhr 
Treffpunkt: Sturmflutdalben  
Pott-Carstens-Platz, Elmshorn 
 

„Die Natur leben“ 
In einer kleinen Kräuterkunde lernen wir Kräuter 
kennen und dürfen riechen und genießen. Wir 
können dabei auch selber kleine Köstlichkeiten 
machen. Danach gibt es eine Kaffeerunde mit 
herzhaften Leckereien, bei denen Kräuter wieder 
die Hauptrolle spielen. 
Und wir lernen 

natürlich auch 

die Hofbewoh-

ner kennen: 

Rinder, Ziegen, 

Hühner, Kanin-

chen, Katzen, 

Esel, Gänse und 

die Alpakas. 

Dienstag, 15.07. um 14.30 Uhr 

Möller-Hof  
Schleuer 7, Kollmar 
 

„In einem kleinen Apfel ...“  
Beim Umwelthaus dreht sich alles um den Apfel 
und die Natur vor unserer Haustür. Auf dem Ge-
lände stehen alte Apfel– und Birnbäume und mit 
einem Handpflückgerät dürfen die früheren Sor-
ten geerntet und gekostet werden. Mit einer al-
ten Saftpresse wird frischer Saft gepresst. Das al-
les regt Sinne und Erinnerungen an. Gedichte, 

Geschichten und Lieder zum Thema bringen die 
Besucher miteinander ins Gespräch und zum Ab-
schluss backen wir leckere Apfelwaffeln. 
Dienstag, 23.09. um 14.30 Uhr 
Umwelthaus Pinneberg 
Tangstedter Str. 101, Rellingen 
 

„Schraubergruppe“ mit Rolf und Klaus 

Die Männer bauen einen Friesenbaum, der dann 
saisongemäß geschmückt werden kann. An-
schließend wird gemeinsam gegrillt. 
Dienstag, 07.10. und 21.10. um 10.00 Uhr 
Alzheimer Gesellschaft 
Hamburger Straße 160, Elmshorn 

 
„Bald ist der 1. Advent“  
Wir besuchen die Sonderausstellung „Adventska-
lender“ und erinnern uns an die Vorfreude auf 
Weihnachten in den früheren Jahren, wenn wir 
mit dem Adventskalender die Tage bis Weihnach-
ten zählen konnten.  

 
Dienstag, 18.11. um 14.30 Uhr 
Industriemuseum  
Catharinenstraße 1, Elmshorn 

 


